
Аналитическая  справка 

«Домашнее задание как средство формирования прочных 

знаний и умений и предупреждение перегрузки учащихся» 

от 15.10.2022 г. 

В соответствии с планом внутришкольного контроля, в школе проведена 

проверка дозировки домашнего задания в 5,8-11 классах. 

Цель проверки: предупреждение перегрузки учащихся. 

В ходе проверки было проведено анкетирование учащихся, проверка 

дневников учащихся. 

Проверку проводила заместитель директора по УВР И.А. Кондратюк 

 

В настоящее время учебные планы невыполнимы без домашних 

заданий, но без достаточной эффективности самого урока, домашняя работа 

не имеет образовательной ценности. Привычка к регулярной 

самостоятельной работе, выполнение заданий различной сложности – вот что 

относится к целям, которые мы преследуем, давая задание на дом.  

На уроках, как бы хорошо они ни проводились, имеет место 

концентрированное запоминание, и знания переводятся лишь в оперативную, 

кратковременную память. Чтобы перевести их в память долговременную, 

учащимся необходимо осуществить их последующее повторение, то есть 

требует организации их домашней учебной работы. Большое значение имеет 

она также для воспитания учащихся, поскольку способствует формированию 

у них прилежания, самостоятельности, служит средством разумной и 

содержательной организации внешкольного времени.  

Выполнение домашнего задания учеником будет результативным, 

когда: 

 Ученик будет владеть алгоритмом действий при выполнении 

домашнего задания;  

 Домашнее задание будет учитывать возрастные особенности и 

интересы учащихся, индивидуальные качества личности ученика;  

 Вместе с домашним заданием будут четко определяться сроки 

его исполнения; 

  Выполнение домашнего задания будет оценено по достоинству и 

в срок. 

Определено, что домашние задания должны даваться с учётом 

возможности их выполнения в примерных пределах:  

 В первом классе (со второго полугодия)– до 1 часа; 



 Во втором классе – до 1,5 часа; 

 В третьем-четвёртом классах – до 2 часов; 

 В пятом-шестом классах – до 2,5 часов; 

 В седьмом классе – до 3 часов; 

 В восьмом-одиннадцатом классах – до 4 часов. 
 

Перегрузка домашними заданиями возникает, если учащиеся плохо 

подготовлены к их выполнению, не поняли цель и смысл задания, если оно 

слишком большое по объёму и недостаточно связано с содержанием урока, 

если из урока в урок носят однообразный тренировочный характер, не 

затрагивают интересов школьника. 

Анализ анкетирования : около22,6% учащихся превышают норму, т.е. 

перегружены. 27,3 % учащихся не используют время, не учат или не 

доучивают. Стоит обратить внимание учителей на дозировку д/з в старших 

классах. 

Заинтересованность родителей в успешном выполнении домашней 

работы своими детьми залог хорошей успеваемости учащихся. По 

результатам анкетирования помощь  в выполнении домашнего задания 

оказывают 66,3 % родителей. 34% учащихся домашнее задание выполняют 

(или не выполняют) самостоятельно. 

Ослаблен контроль за выполнением д/з учащимися 8-11  классов со 

стороны родителей, поэтому идет снижение качества подготовки и 

успеваемость у тех детей, которые слабо владеют навыками самостоятельной 

работы или испытывающие затруднения. 

Содержание, характер, функции домашнего задания нельзя 

рассматривать в отрыве от содержания, характера и методов ведения урока. 

Именно на уроке создаются условия для успешного выполнения домашнего 

задания. Многие компоненты, этапы урока непосредственно связаны с 

последующим выполнением домашнего задания: проверка домашнего 

задания, задавание уроков на дом, самостоятельная работа учеников на 

уроке, непосредственно связанная с содержанием домашнего задания. 

Сочетание этих компонентов должно быть таким, чтобы на уроке в школе 

ученик полностью подготовился к выполнению домашнего задания, чтобы 

урок и последующая самостоятельная учебная работа были единым 

процессом. 

На этапе всесторонней проверки д/з необходимо так организовывать 

проверку, чтобы ученик был заинтересован в дальнейшей учебной 

деятельности. Домашняя работа, вовремя и тщательно проверенная, 

позволяет ученику судить о том, сделал ли он шаг вперед в развитии или 

стоит на месте.  



Время на проверку домашнего задания на уроке регламентировано (не 

более 10 минут на уроке комбинированного типа). Поэтому в целях 

повышения результативности проверки следует активнее использовать доску, 

сигнальные карточки, тесты. Формы проверки могут быть разнообразными 

(фронтальная беседа, воспроизведение теории с приведением примеров, 

проверку упражнения и др.). Уместны и возможны при проверке и 

домашнего задания вопросы, заставляющие внимательнее относиться к 

изученному материалу.  

 

На этапе информирования учащихся о д/з и инструктаж по его  

выполнению.  

Учитель должен  продумывать домашнее задание учащимся заранее, в 

период своей подготовки к уроку. Это позволит ему определить место этапа 

“задавания” домашнего задания в структуре урока, исходя из 

целесообразности: изученное на уроке закрепляется упражнениями, значит 

проще объяснить содержание и характер задания, показать образец 

выполнения на заключительном этапе урока. В этом случае перекидывается 

мостик от данного урока к последующему.  

Для правильного понимания учащимися сущности задания и порядка 

его выполнения нужно обязательно посоветовать учащимся, каким способом 

может быть выполнено задание и какова последовательность работы.  По 

результатам анкетирования на вопрос «Даются ли учителем на уроке 

рекомендации по выполнению д\з» 20% учащихся ответили «нет», 80 % 

учащихся ответили «да».    

Из  анкет учащихся  видно, что 8,1% учащихся понимают для чего 

задаются домашние задания и относятся к ним положительно, 11,8% 

учащихся крайне негативно относятся к домашним заданиям мотивируя тем, 

что на уроках недопонимают новый материал и им трудно самим разобраться 

самостоятельно, не хватает времени из-за большого объема домашних 

заданий,  

Результаты анкетирования 
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Пол. Отр. да нет да нет да нет да нет да нет 

5 а 23 23 0 21 2 10 13 20 3 9 14 2 21 

5 б 23 21 2 23 0 17 6 20 3 20 3 3 20 

5 в 26 25 1 25 1 14 12 26 0 18 8 0 26 



5 г 22 22 0 22 0 12 10 22 0 19 3 2 20 

8 а 20 17 3 5 15 10 10 7 13 18 2 2 18 

8 б 21 21 0 16 5 8 13 13 8 19 3 1 20 

8 в 22 15 7 19 3 17 5 9 14 22 0 0 22 

9 а 20 17 3 2 18 15 5 11 9 17 3 6 14 

9 б 17 12 5 1 16 15 2 12 5 15 2 3 14 
10 а 19 12 7 7 12 14 5 4 15 10 9 4 15 
11 а 11 6 5 1 10 10 1 9 2 10 1 0 11 
11б 17 14 3 7 10 11 6 7 10 16 1 0 17 

И
Т

О
Г

О
 241 205 

(85,1%) 

36 

(11,8%) 

129 

(53,5%) 

105 

(38,1%) 

145 

(63,4%) 

88 

(36,5%) 

160 

(66,3%) 

82 

(34%) 

193 

(80%) 

49 

(20,0%) 

23 

(9,5%) 

238 

(98,7%) 

 

Рекомендации: 

• Учителями учитывать нормы продолжительности подготовки 

учащимися домашнего задания, соблюдать методику. 

• Тщательно  продумывать цели, содержание, методику домашнего 

задания. 

• Повысить качество урочных занятий 

 

• Уделить более пристальное внимание учителей к обучению учащихся и 

родителей технике домашнего учения 

 

 

 Заместитель директора по УВР                                   И.А. Кондратюк 


